
 

 

 

理想の自分に向かって 

 入学しておよそ１ヶ月が過ぎました。その間にＮＲＴテスト、身体測定、美浜宿泊学習、

新入生歓迎会など多くの行事がありました。中でも、美浜宿泊学習は中学校生活３年間を

通して記憶に残るものになったと思います。２日間を通して嬉しく感じたことがあります。

それは、美浜宿泊学習を学習と理解し、意識した行動や発言がたくさん見られたことです。

「いや、美浜宿泊学習だから当たり前じゃない？」と思う人もいるでしょう。しかし、学

校から離れ、新しい友達に囲まれて楽しい雰囲気で過ごす時間を、単なる「思い出づくり」

にしてしまうこともできます。そうではなく、きちんと学習の場であると理解し、自分た

ちの力を高めるために頑張ったみなさんは立派でした。 

 さて、美浜で過ごした２日間でお・み・そ・あ・じのレベルが１つ上がりました。特に、

時間に対する意識が高くなりました。特に２日目の朝のつどいでは、眠たい気持ちに打ち

勝って起床し、決められた時刻までに集合・整列を完了させることができました。更に、

学級委員を中心に自分たちで点呼をとる姿もみられました。自分だけでなく１６６人の仲

間の時間を大切する気持ちが行動から伝わりました。みだしなみでは、服装や靴のはき方

に気を配る姿が見られるようになりました。自分では気付きにくい部分は、友達同士で見

合い、ジャージの襟が立っていたりハーフパンツの紐が出ていたりすると教え合う姿も見

られました。美浜宿泊学習で身につけたお・み・そ・あ・じの力は、中学校生活における

基本の「き」です。これからの学校生活でさらにレベルを上げていきましょう。 

最後に、発志式で立てた「３年後の理想」を覚えていますか。５つの火とともに自分の

心に誓った理想の姿を忘れずにいてください。理想の自分になるために努力し、頑張るみ

なさんを先生たちは応援していきます。 

             「美浜宿泊学習」学年の仲間の振り返り 

 

 

 

 

 

 

 

 
保護者のみなさまへ 

 美浜宿泊学習の準備や公開授業・PTA 総会に出席していただきありがとうございました。入学当初、

慣れない制服に戸惑っていた子どもたちですが、少しずつ着こなせるようになってきました。制服に慣

れるとともに、中学校生活にも慣れてきて余裕が生まれてくる頃だと思います。しかし、５月は中間テ

ストや部活動など、まだまだ初めてのこととの出会いが待っています。新しいことに対する期待だけで

なく不安を感じるお子様もいるかもしれません。ご家庭で励ましていただくとともに、お子様の話を聞

いてお気付きのことがありましたら、お気軽に学校までご連絡ください。 
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私は、美浜宿泊学習で、理想の自分に一歩近づ

くことができたと思います。なぜなら、自分の役

割をきちんと果たしたり、「おみそあじ」を意識

して行動したりすることで、当たり前のことを当

たり前にできるようになってきたからです。ま

だ、できていないこともあるけれど、学んだこと

を活かし、これからの中学校生活を頑張っていき

たいです。          （H・Wさん） 

私は、美浜宿泊学習で周りの人たちの大切さ、

仲間と協力し合う大切さを学びました。ウォーク

ラリーでは、仲間とたくさん会話し、たくさん考

えてゴールすることができました。また、美浜宿

泊学習に参加できたのは、家族や地域の方々の支

えがあったからだと感じました。これから美浜宿

泊学習で学んだことを生かして、たくさん成長で

きるように頑張りたいです。  （S・K さん） 



5月行事予定            月目標【計画的な学習をしよう】 最終下校 17:30 

日 曜 学校行事 下校時刻 
日課 部活 

朝 １ ２ ３ ４ ５ ６ 午後 

1 水 短縮 15：00 学習 月１ 月２ 月３ 月４ 月５  × 

2 木 単元テスト(数) 短縮 ※1 年生部活なし 15：55 単テ １ ２ ３ ４ ５ 総 〇 

3 金 憲法記念日          ◇ 

4 土 みどりの日         ◇ 

5 日 こどもの日         ◇ 

6 月 振替休日         ◇ 

7 火 単元テスト(国・社) 短縮 

⑥避難訓練 テスト範囲発表       
15：55 単テ １ ２ ３ ４ ５ 学 × 

8 水 尿検査  生徒議会 １ ２ ３ ４ ５ ６ × 

9 木 
単元テスト(英・理) 短縮 

心電図 尿検査          
15：55 単テ １ ２ ３ ４ ５ 金６ × 

10 金 ゼロの日  朝読 １ ２ ３ ４ ５ ６ × 

11 土 ＰＴＡ全委員会         × 

12 日          × 

13 月 短縮          14：50 朝礼 １ ２ ３ ４ ５  × 

14 火 中間テスト          15：10 学習 英 国 社 数 理  × 

15 水   朝読 １ ２ ３ ４ ５ ６ 〇 

16 木 短縮５時間 ⑤交通安全教室  

心電図（予備）        
14：40 朝読 １ ２ ３ ４ 総  × 

17 金 尿検査（予備）  朝読 １ ２ ３ ４ ５ ６ 〇 

18 土 若葉活動         ◇ 

19 日          ◇ 

20 月 短縮５時間 ゼロの日 14：40 朝読 １ ２ ３ ４ ５  × 

21 火 修学旅行（３年）  朝読 １ ２ ３ ４ ５ 学 × 

22 水 修学旅行（３年）  朝読 １ ２ ３ ４ ５ ６ × 

23 木 修学旅行（３年）  朝読 １ ２ ３ ４ ５ 総 × 

24 金   朝読 １ ２ ３ ４ ５ ６ ◇ 

25 土          ◇ 

26 日          ◇ 

27 月 短縮 14：50 朝礼 １ ２ ３ ４ ５  × 

28 火 ⑥生徒総会  朝読 １ ２ ３ ４ ５ 生 〇 

29 水   朝読 １ ２ ３ ４ ５ ６ 〇 

30 木 
短縮 ⑥委員会(15:15まで） 

血液検査 ゼロの日 

14：30 

委員会なし生徒 
朝読 １ ２ ３ ４ 金５ 生 × 

31 金 尿検査（二次）  朝読 １ ２ ３ ４ 木５ 総 〇 

【下校時刻目安】 

◯ 通常５時間・部活なしの場合１５:１０    ◯ 通常６時間・部活なしの場合１６:１０ 

◯ 朝礼開催時の日課（開始時刻） １限８:５０ ２限９:４５ ３限 10:４０ ４限 1１:３５ ５限 1３:２0 

◯ 単元テスト実施日の日課（開始時刻） １限９:００ ２限９:５５ ３限 10:５０ ４限 1１:４５ ５限 1３:３0 ６限１４:２５ 
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