
 

 

 

  

 

 

 

 

  

１１／４（火）に子ども世代、親世代、祖父母世代の三世代でグラウンドゴルフを行い

ました。初めてグラウンドゴルフをする子が多く、最初はクラブを使ってボールを上手く

打つことができませんでしたが、慣れてくると少しずつ上手になりました。ホールインワ

ンが３名も出たり、少ない回数で入ったりして喜んでいました。保護者や地域の方と楽し

く会話をしながらプレイをし、三世代で交流を深めることができました。 

 

１０／１８（土）に運動会が行われました。運動会では、徒競走やボール運びリレーの

競技に真剣に取り組んだり、大きな声で応援をしたりするなど、自分の力を精一杯発揮す

ることができました。全校の仲間とともに力を合わせて運動会を盛り上げる姿に頼もしさ

を感じました。また、表現「ライラック」では、笑顔で楽しく踊ることができました。３

年生の手本となれるよう、練習から前向きに取り組む姿がたくさん見られました。精一杯

がんばること、仲間と協力することなど、運動会で学んだことを今後の学校生活に生かし

てほしいと思います。 

 



 

   

 

  

１２／２（火）に持久走記録会が行われました。たんぽぽタイムの持久走練習の時から、

どの子も自分の目標をもって、その達成に向けて努力することができました。「歩かない」

という目標を決め、いつも黙々と同じペースで走っていた子。練習の時から常に先頭集団を

引っ張って走り、みんなの目標となっていた子。疲れてきても力を振り絞ってラストスパー

トし、最後まで粘り強く取り組むことができた子。「先生、走るのが楽しくなったよ」と走

る楽しさを感じた子。怪我や体調不良で思うような練習ができず、悔しい思いをした子。子

どもたちの思いはそれぞれだと思いますが、みんな練習から本当によく頑張りました。目標

に向かって、毎日コツコツ練習に取り組んだことや最後まで粘り強く走りきったことは必

ずこれからの力になると信じています。 

 

１１／１１（火）に校外学習で、船頭平閘門・治水神社・木曽三川公園へ行きました。

社会科で学んだことを元に、直接見たり話を聞いたりしてよりよい学びにしようとして

いる子ばかりでした。「昔の人ってすごいんだなと思いました」「クラスのめあてを達成

できました」と前向きな振り返りの声が聞こえてきました。協力できたことを生かし、目

標としながら達成できなかった５分前行動ができるよう、その後の生活から気をつけて

学校生活を送っています。 



  

 

  

１２／１１（木）に栄養教諭さんによる「食に関する指導」がありました。４年生は、

３大栄養素の話を聞きました。各栄養素には、どんなはたらきがあるのか、バランスよく

食べないと体はどうなってしまうのかを教えてもらい、給食を振り返りました。すると、

給食は、どの栄養素も含み、バランスよく作られていることに気づきました。子どもたち

からは、「これからバランスよく食べたい」と口にしていました。これから、体調を崩し

やすい時期ですので、バランスのよい食生活を送り、元気な体を作ってほしいと思います。 

 

 

 


