
マナーを守
まも

って

給食
きゅうしょく

を楽
たの

しみましょう

秋分
しゅうぶん

の日
ひ

８日 ９日 １０日 １１日 １２日

２９日 ３０日

※都合により、献立が変更になることがあります。

２２日 ２３日 ２４日 ２５日 ２６日

毎月
まいつき

１９日
にち

は、

食育
しょくいく

の日
ひ

です。

おうちでも『食
しょく

』について

話
はな

し合
あ

ってみましょう。

敬老
けいろう

の日
ひ

令和７年９月分　小学校給食献立盛り付け表
稲沢市立井之口学校給食センター

月 火 水 木 金
２日 ５日

１５日 １６日 １７日 １８日

３日 ４日

１９日

大

大

大大

大大大

大

大

大

かぼすあえ

ふたま

じる

きぬあつあげの

にくみそかけ

だいこんと

ぶたにくの

にもの

あつやきたまご

ごはん

ごはん

ごもくじる

きりぼしだいこんの

わふうサラダ

キャベツいりメンチカツ

ごはん

コーンクリーム

スープ

ごはん

バンサンスー

ふくじんづけ

けんちん

じる
ごはん

にんじんシリシリ

ぶたキムチどん

（ぐ）

ごはん
スタミナ

じる

おひたし

ささみおおば

ばいにくフライ

やさいたっぷり

しおラーメン

（しる）

もやしの
ナムル

あげぎょうざ２こ

ちゅうかめん

むぎごはん

だいこん

サラダ

れいとうみかん

ごはん もずく

じる

レバーいりつくね２こ

トマトソースハンバーグマーボー
どうふ

しゅうまい ２こ

ロールパン

大

大 大

なつやさい

カレー

はるさめ

スープ
ごはん

大

ごはん
とうがん

じる

いんげんのごまあえ

いわしのうめに

大

そくせきづけ

なすみそメンチカツ

ごはん
きくの

すましじる

大

つけあげとだいずの

ごもくに

かつおフライ

ごはん さつまじる

大

サンドイッチロールパン

ウインナー

ボイル

キャベツ りょくおうしょく

やさいの

スープ

ケチャップ

大

わかめのちゅうかサラダ

あいちのしそいり

とりはるまき

ごはん たまご

スープ

ごもくうどん

（しる）

なめたけ

あえ

さといもコロッケ

しらたまうどん

なしゼリー

みつばののりずあえ

ごはん
しろみそ

しる

とりそぼろどん

（ぐ）

オレンジ

さんまぎんがみやき

ひじきのささみあえ ごぼう

サラダ

大

げんまいごはん

ハヤシ

ライス
コールスロー
サラダ

キャンディチーズ（２こ）


