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時 教科 単元・題材名 学習内容 本時の目標 知 思 態 教育種別 参考

1/1 道徳
SNSとどうつき
合う？

〇ＳＮＳについて話し合う。
○「ＳＮＳとどうつき合う」を読
み、人の権利について話し
合う。
〇ＳＮＳとどうつき合っていき
たいか考えをまとめる。

・節度を守り、節制に心がけ、安
全で調和のある生活をしようとす
る態度を育てる。

情報モラル教育
（安全への知恵）

教科書
安全で節度ある生活
【Ａ　節度、節制】

1/1 道徳
本当の友達っ
て

〇友情について考える。
○「本当の友達って」を読
み、本当の友達とはどんな存
在か話し合う。
○友情関係について考えを
まとめる。

・本当の友情とは何かを考え、
心から信頼できる友達をもち、
互いに励まし合い、高め合うとと
もに悩みや葛藤も経験しながら
人間関係を深めようとする心情
を育てる。

情報モラル教育
（安全への知恵）

教科書
本当の友情とは
【B　友情、信頼】

1/1 学活
思いやりから
人間関係をつ
くる

〇番組を視聴し、グループ
トーク内での悪口について感
じたことを発表する。
〇悪口を言いたくないのに悪
口を言わないといけない状況
になったとき、どのように対応
するか考える。
〇SNSでのいじめを生まない
ために、必要なことはなにか
を考える。

・SNSで起こるいじめについて理
解し、いじめ防止に対する意識
を高める。

〇 〇 〇
情報モラル教育
（情報社会の倫理）

NHK for School
いじめをノックアウト
「SNSのいじめ　どう向き合って
いけばいい？」
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