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稲沢市立牧川小学校長

内 田 彦

護者の皆様 におかれま しては、ますます ご健勝の こととお喜び 申 し上

、本校 の教育活動 にご理解 とご協力を賜 り、誠 に有難 うございます。

は、例年、子 どもたちが安全 に安心 して学校生活 を送 ることができる

熱 中症対策 を行 ってまい りま した。本年度 も下記の よ うな対応 を行 っ

理解 とご協力 をいただきます よ う、 よろ しくお願 いいた します。

本校 での熱中症対策

(1)朝 の会で健康観察 を し、健康状態 を把握 します。

(2)水 分補給 と汗ふ きをこまめにす るよ う声 をかけます。

(3)マ スクを着用 している児童 には、マスクを外 して、体 を体 ませ るよ う声 をかけ

(8)遊びや運動 で上 が った
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なお、水筒の中身については、

常のお茶 に加 え、 と します 。 (9月 末 頃 ま

ウムの

(2)
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(4)

(5)

首に巻 生ょ うな冷却タオル等を登下校時に使用 していただいても結構です。
早めに寝かせ、十分に睡眠をとらせてください。
しっか りと朝食を摂 らせてください。
水筒やタオル等には、全て記名をお願いします。

熱中症の予防について (お願 い )
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持 ってきたお茶 を、学校生活の途 中で飲み干 して しま う児童 もい ることと

思います。水筒 の大 きさや本数について、お子 さん とご相談 くだ さい。重 く

て持って こられ ない とい う場合には、保護者 の方で学校 に届 けていただいて

も結構 です。

令和 5年 7月 6日


