
ふゆ  ふくそう

冬の服装について

① 登下校時

◇ネックウォーマー、マフラー、手 袋 を使用 してもよい。
かざ

飾 りがついていないもの。手 袋 は 5本 指 とする。)

しよう  .              なか

◇カイロを使用 してもよい。ポケッ トの中にしまっておく。

こうない    せいかつ

② 校内での生活
_.卜 ,、                         てぶ くろ        しよ う

◇校内ではネックウォーマー、マフラー、手袋、カイロは使用 しない。
そとそうじ   そうじじかん ・

Iま うかん ぎ  ちやくよう

◇外掃除のみ掃除時間は防寒着を着 用 してもよい。

たいいく  し か ん

③ 体育の時間
たいいく  とき  じゅぎょぅ  はじ           |ま うかん ざ  ちやくよう

◇体 育の時は授 業が始まるまでは、防寒着を着 用 してもよい。
じゅんびうんどう じ     Iま うかん ぎ  ぬ

◇準 備運 動時から、防寒着を脱 ぐ。
じょうげ  しよう

◇ジャージ上下を使用してもよい。(フ ード付きは不可)

たいそうふく      かなら  き

(体 操服は中に 必 ず着ること)

とぅこぅ   ばぁぃ   たぃいくょう  くつした  じ さん

(タ イツで登校する場合は、体 育 用の靴 下 を持参 しましょう)

じきゅうそうれんじゆう し

④ 持久走練習時
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よぶん

(余分な

じきゅうそうたいかいふくそう

⑤ 持久走大会服装
じょうげたいそうふく

◇ 上 下 体 操 服

はし まえ

は し

◇走るときは、手袋を着 用 してもよい。
ぼうかん ぎ  ちやくよう      うご       ふくそう  はし     けんがくしゃ  Iま うかん ぎ  ちゃくよう

◇防 寒着は 着 用 せず、動 きやすい服 装で走 る。 (見学者は防寒着を着 用 してもよい。)

てぶくろ  ちゃくよう

てぶくろ  ちゃくよう

ぼうかん ぎ  ちやくよう

あかしろぼ うし  ぜんいんしろ|ま うし  たいちようふりようしや  あ
_か ぼうし

赤 白帽子 (全員白帽子、体 調 不良者は赤帽子 )

◇走 る前 までは、防 寒着を着 用 してもよい。
|ま し

◇走るときは、手袋を着 用 してもよい。

【保護者の方へ】

本校では、児童の安全かつ健全な学校生活のため、上記のように指導していきますので、ご理解とご協力をお

願いします。
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